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المستخلص:
الصوفي) والسلوك التصور على وأثرها الأدǽان في التصوف مصادر (تعدد بـ الموسوم الॼحث هذا يتناول
ظاهرة بوصفه والإسلام، المسॽحॽة، اليهودǽة، البوذǽة، الهندوسॽة، الكبرى: الأدǽان في التصوف معالم أهم
الأوȃانॽشاد نصوص من الهندوسॽة في التصوف ينॼع إذ العقائدǽة، الخصوصॽات تتجاوز ة مشترؗ روحॽة
التصوف يتجلى اليهودǽة وفي النيرفانا. نحو والسعي التأمل على البوذǽة في يرتكز بينما اليوغا، وممارسة
وفي Ǽالمسॽح. والاتحاد الرهبنة في فॽظهر المسॽحॽة في أما الإلهي، Ǽالعالم الاتحاد ومفاهॽم القॼَّالة في
هذه تعدد أن الدراسة أظهرت وقد الله. في الفناء ومفهوم الروحॽة ॽة التزؗ على التصوف ǽقوم الإسلام
متشابهة أنماط بوجود صوره من كثير في يتسم ديني سلوك صॽاغة في أسهمت وتأثيراتها المصادر
تنفي لا العقدǽة التفاصيل في الاختلافات وأن المختلفة، التصوف طوائف بين ة مشترؗ صلات ذات
هناك فإن العصور، عبر الديني والسلوك التصور تشȞيل في Ǽعمق أثرت ة مشترؗ روحॽة أرضॽة وجود
وخلصت تفاصيلها. Ǽعض في وتختلف جملتها في تتقارب متشابهة وعقائد ة مشترؗ وقواسم مفاهॽم حقاً
من والفكرȄة الدينॽة مصادره د بتعدُّ تأثر بل واحدة، دينॽة بيئة نتاج Ȟǽن لم التصوف أن إلى الدراسة
الصوفي التصور على انعȞس د التعدُّ وهذا المتعدّدة، والفلسفات والإسلام والمسॽحॽة والبوذǽة الهندوسॽة
الإلهي)، والعشق والفناء، الصوفي، (كالزهد المفاهॽم في تنوعاً فأوجد الله مع والعلاقة والإنسان للوجود
قدراً أتاح والتأثير التداخل هذا أن النتائج وȃينت الصوفॽة. ॽات والسلوؗ الممارسات في تॼايناً أوجد ذلك وؗ
التصورات في الانحرافات من كثير إلى وأدى الصوفॽة، المفاهॽم في أحॽاناً والتطابق التشاǼه من كبيراً

الإسلام. في العقدǽة الأصول عن والممارسات
السلوك التصور، التعدد، الدين، التصوف، المفتاحॻة: الكلمات
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The diversity of sources of mysticism in religions and its
impact on mystical perception and behavior: a comparative
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Abstract

This research titled "The Diversity of Sources of Mysticism in Religions and Its Impact on
Mystical Perception and Behavior" addresses the key features of mysticism in major religions:
Hinduism, Buddhism, Judaism, Christianity, and Islam, as a shared spiritual phenomenon that
transcends doctrinal particularities. Mysticism in Hinduism originates from the Upanishadic
texts and the practice of yoga, while In Buddhism, it is based on meditation and the pursuit
of Nirvana. In Judaism, mysticism is manifested in Kabbalah and concepts of union with the
divine world, while in Christianity it appears in monasticism and union with Christ. In Islam,
mysticism is founded on spiritual purification and the concept of annihilation in God. The study
has shown that the multiplicity of these sources and their influences contributed to the formation.

The study concluded that Sufism was not the product of a single religious environment but
was influenced by the diversity of its religious and intellectual sources from Hinduism, Bud-
dhism, Christianity, Islam, and various philosophies. This diversity reflected on the Sufi percep-
tion of existence, humanity, and the relationship with the divine, creating a variety of concepts
(such as Sufi asceticism, annihilation, and divine love), It also created a variation in Sufi prac-
tices and behaviors. The results showed that this overlap and influence allowed for a significant
degree of similarity and sometimes alignment in Sufi concepts, leading to many deviations in
perceptions and practices from the doctrinal foundations of Islam.
Keywords: Sufism, Religion, Pluralism, perception, conduct.
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المقدمة ١
السمو إلى الإنسان لحاجة داخلॽة استجاǼة وتمثل والثقافات، للأدǽان عابرة إنسانॽة ظاهرة التصوف ǽعد
واليهودǽة والبوذǽة الهندوسॽة مثل الكبرى الدǽانات في التصوف ظهر وقد الحقॽقة. عن والॼحث الروحي
كالمحॼة، ة مشترؗ قॽم حول جوهره في يلتقي لكنه وأساليॼه، مصادره في متنوعاً ظهر والإسلام، والمسॽحॽة
الديني التصور تشȞيل في تأثيره عمق عن تكشف التصوف مصادر تعدد دراسة إن والتأمل. الزهد،

والجماعي. الفردي السلوك على ذلك وانعȞاس للوجود، والفلسفي

الॺحث: أسئلة ٢
الإسلامي؟ المحॽط في مفهومه هو وما الأدǽان في التصوف مفهوم هو ما .1

والإسلام؟ والمسॽحॽة، والبوذǽة، الهندوسॽة، من كل في التصوف مصادر أبرز هي ما .2
المصادر؟ هذه من المستمدة التصوف مفاهॽم بين والاختلافات ة المشترؗ القواسم هي ما .3
والوجود؟ والإنسان الإلهॽة الذات حول الديني التصور صॽاغة في التصوف أسهم كॽف .4

الصوفي؟ الديني السلوك على وآثارها الصوفॽة التجرȃة انعȞاسات هي ما .5

الॺحث: فروض ٣
الروحॽة. وأهدافه جوانॼه من كثير في يلتقي لكنه متنوعة مصادر على ǽقوم الأدǽان في التصوف .1

والطقوسॽة. العقدǽة الاختلافات رغم الصوفॽة التجارب بين ة مشترؗ قواسم هناك .2
التصوف. طوائف بين تقافي وتॼادل تارȄخॽة تأثيرات وجود إلى ǽشير التصوف مفاهॽم بين التشاǼه .3

منظومة ȞǼل الخاصة واللاهوتॽة العقدǽة Ǽالتصورات مرتॼطة دين كل في التصوف بين الاختلافات .4
دينॽة.

كل في والتجارب المفاهॽم هذه تحȞم أǼعاداً هناك أن إلا الظاهرȄة الصوفॽة المفاهॽم في التقارب رغم .5
ظاهره. في لا المفهوم جوهر في اختلاف عنها وȄنتج وثقافة، دين

الॺحث: أهمॻة ٤
واحد. دين على حȞراً ولॽست كونॽة إنسانॽة تجرȃة Ǽاعتॼارها الصوفॽة الظاهرة لفهم جديدة آفاقاً ǽفتح .1

الديني. السلوك توجॽه في التصوف لأثر أعمق فهم على ǽساعد .2
الصوفॽة. التجرȃة في الإنساني المشترك عن وȞȄشف الأدǽان، في المقارنة الدراسات يثري .3

للتصوف. والروحي الॼاطني الॼعد خلال من الدينॽة للتجرȃة شمولاً أكثر رؤȄة تقدǽم في ǽساهم .4
تحليلॽة محاور إلى ظاهرȄة مفاهॽم من الصوفॽة المفاهॽم بين التشاǼه تنقل عديدة أǼعاداً الدراسة تحدّد .5

عمॽقة.

الॺحث: أهداف ٥
الآتي: تحقيق الدراسة هذه من الॼاحث يرتجي

دين. كل في وتفاصيله حيثॽاته خلال من مفهومه ذلك وؗ العام، التصوف مفهوم وضॼط تحديد .1
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الكبرى. الدǽانات في للتصوف والفكرȄة التارȄخॽة الجذور بॽان .2
والفكري. الديني السلوك توجॽه في التصوف أثر إبراز .3

الأدǽان. في التصوف ومصادر مفاهॽم بين والاختلاف التشاǼه أوجه عن الكشف .4

الॺحث: منهج ٦
وهي: المناهج من عدداً الॼاحث سيتॼع

القواسم لمقارنة والمقارن النقدي والمنهج والاستنॼاط، الاستقراء أسلوȃي خلال من التحليلي الوصفي المنهج
الصوفॽة. التجارب بين والاختلافات ة المشترؗ

الॺحث: هȜॻل ٧
يلي: كما وهو والتوصॽات، النتائج تشمل وخاتمة وخمسة مقدمة الॼحث هذا يتضمن

والإسلام: والمسॻحॻة اليهودǻة في التصوف مفهوم الأول: المॺحث ٨
هذه لخصوصॽة وذلك والإسلام، والمسॽحॽة اليهودǽة في التصوف تعرȄف يتناول أن Ǽالॼاحث ǽحسن

المصطلحات: هذه مثل بتعرȄف الأدǽان هذه ولعناǽة والبوذǽة، الهندوسॽة عن وتميزها الأدǽان

اليهودǻة: الدǻانة في التصوف تعرȂف أولاً ١.٨
اليهودǽة في للتصوف اللفظॽة التسمॽة في Ǽحثنا ما وȂذا له، وضع ومفهوم مدلول له مصطلح كل أن معلوم
وقد (القॼّالاه)، Ǽاسم اليهودǽة في ومضمونها حقॽقتها ونجد آخر، Ǽمسمى ولكن اللفظ، بهذا نجدها لا

Ǽأنها: عرفت
إلى يهدف يهودي Ǽاطني تॽار وهي والرȃانॽات، والكون الحॽاة تفسر فلسفॽة روحانॽة وشروحات معتقدات

(2025 (وȞȄيبيدǽا، ورمزȄة خفॽة معان خلال من Ǽاطنॽاً تفسيراً (التوراة) المقدسة النصوص تفسير

المسॻحॻة: في التصوف ثانॻاً: ٢.٨
تجاوز وهو لله، العملॽة المعرفة ممارسة Ǽأنه ǽُفسّر ما وغالॼاً تعرȄفه ǽصعب مصطلح المسॽحي التصوف
Ǽحقॽقة ǽعرف ما أو المقدس للكتاب الحقॽقي المعنى في والدخول – للتشرȄع – والظاهري الحرفي المعنى

الروح. في الحرف تحقق أو الوحي

الإسلام: في التصوف تعرȂف ثالثاً: ٣.٨
الصف من إنه قائل ومن الصفاء، من إنه قائل فمن (التصوف)، الاسم هذا اشتقاق في الأقوال كثرت
قتلها فقد الأقوال، هذه تتॼع الصفحات هذه في ǽسعنا ولا الصفة، أو الصفوة من أنه يرون وآخرون المقدم،
نظر وجهات لتعدّد ذلك في مذاهبهم تعدّدت فقد غيرهم، أو الصوفॽة من هؤلاء كان سواء Ǽحثاً العلماء
هي التي الترجॽحات، هذه من ومضموناً لغة التصوف اسم Ǽه يتصل ما هنا وȄهمنا ومشرȃه، منهم كل

الاجتهادات: هذه كل بين من للصواب أقرب
من غيرها من أكثر الاشتقاق هذا صحة ترجح لأسॼاب وذلك (الصوف)، من مأخوذ التصوف أن أولها:

٤٠
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منها: الأخرى، الآراء
لمن تقمص فॽقال والاشتقاق النسॼة حيث من اللغة قواعد يوافق وذلك (صوفي)، الصوف إلى النسॼة أن

الصوف. لॼس إذا وتصوف القمॽص لॼس
الصوفॽة- يرى ما –على تأسي وفॽه والزهد، التواضع إلى أقرب الصوفॽة الفلسفة في الصوف لॼس أن أ -
برد وهي الحبرة، لॼس ǽُحب كان وسلم علॽه الله صلى النبي أن مع الصوف، Ǽعضهم لॼس الذين Ǽالأنبॽاء

تزȄّن. أي وتحبّر القطن من تصنع الॽمن برود من
من أنه كما ظاهره، في عنه وتعبر الصوفي الزهد مقام مع تتناسب الصوف من الصوفॽة تسمॽة ولأن
وȃالطॼع الناعم، واللॼاس المتع وهجر منها والتقليل الدنॽا في الزهد إلى يرمي الذي التصوف موضوع تمام
تجاوزه، أو لإنكاره مجال لا واقع فهو الدǽانات جمॽع في التصوف فرق جمॽع على ينطبق الحال هذا فإن
الرهبنة وحॽاة الزهد في المॼالغة أن ǽجد الدǽانات مختلف في الموجودة التصوف فرق جمॽع إلى فالناظر
وجود لا الصورة بهذه الفلسفة هذه أن ǽجد الوقت ذات وفي بينها، ة المشترؗ والقواسم الرواǼط أقوى من هي
فॽقول الدنॽا، من لذلك التزود مع الآخرة طلب إلى تاǼعॽه فيرشد وسطاً منهجاً ينتهج الذي الإسلام في لها
وȂذا ،(77 الآǽة: (القصص، نॽَْا). الدُّ مِنَ نَصِيॼَكَ تَنسَ وَلاَ الآْخِرَةَ ارَ الدَّ االلهَُّ آتَاكَ فॽِمَا (وَابْتَغِ تعالى: الله
الصوفॽة -من القॽسي عمرو بن رȃاح عن الطॼقات في الشعراني نقله وما الآǽة هذه مفهوم بين قارنا
أيتام، كأنهم وأولاده أرملة، كأنها زوجته يترك حتى الصدǽقين منازل إلى الرجل يبلغ لا قال: أنه الأوائل-
ومقصدها الآǽة Ǽمعنى ذلك قورن ما فإذا .(221 ص: ،2022 (الشعراني، الكلاب منازل إلى وȄأوي

الإسلام. على الغرॼȄة الفلسفة هذه وȃين الزهد مقام في الإسلام هدي بين الفرق سيتضح عندها
طالبين كانوا القوم أن حجتهم بذلك والقائلين الحȞمة، ومعناها اليونانॽة " "سوفॽا إلى الصوفॽة نسॼة ثانيها:
آخرون وȄرى وصوفي. صوفॽة فأصॼحت حرفت أو وعرȃت الكلمة عليهم فأطلقت عليها حرȄصين للحȞمة
نشأت وȂنها الهجرȄين. الثالث والقرن الثاني القرن نهاǽة في الترجمة زمن في كان التسمॽة هذه ظهور أن
مختلف في واستعملت اليونانॽة الكلمات فॽه تفشت الذي الزمن وهو زمنها وفي الترجمة بلد العراق في
البيروني رأي انتقد وقد فيهم. ظهرت Ǽالوحدة القول فكرة لأن (سوفॽا) إلى النسॼة البيروني وأكد الفنون.
انتقالاً تؤȄد لا اللغة لأن والعلم، اللغة جهة من ضعॽف القول هذا أن إلى مستندين الॼاحثين من جماعة

Ǽالسلوك. لا Ǽالعقلॽات مرتॼطة الحȞمة أن ثم الاشتقاق، لهذا واضحاً
لجذر اشتقاقات ولॽست وصفات مقامات عن تعبّر فهي الرأيين هذين عدا الأخرى الأقوال جمॽع أما
من التجرد هو التصوف إن قال من أن Ǽمعنى الصفات، هذه إلى ǽشير العرॽȃة اللغة في معنى أو الاسم
المضمون حيث من يرȃطونه لكنهم ومعنى، لغة Ǽالتجرد التصوف مصطلح رȃط ǽمȞنهم لا مثلاً العلائق

المختلفة. Ǽصورها التصوف تعرȄفات تتॼاين الॼاب هذا ومن والموضوع،
كما الصوف من ف التصوُّ اسم اشتقاق أن القبول إلى وأقرȃها والتفسيرات والتعرȄفات الأقوال أرجح وॼȄقى
كلهم وهؤلاء والكلاǼاذي، (اللمع)، صاحب الطوسي السراج نصر وأبو رسالته، في القشيري ذلك إلى ذهب
أن أوضحوا قد التصوف شيوخ كان وȂن التحقيق، أهل من غيرهم إلॽه ذهب ما ذلك وؗ التصوف، أئمة من
(ظهير، والأشȞال Ǽالرسوم عنايته من أكثر والأعمال Ǽالحقائق وȄعنى المظهر قبل Ǽالجوهر يهتم التصوف

.(33 ص ،1989
الأولॽاء وشعار الأنبॽاء، دأب Ǽأنه ذلك وعلل (الصوف) اللॼاس ظاهر إلى نسبتهم الطوسي رجح وقد
فنسبوا البॽاض يلॼسون كانوا الذين أي الحوارȄين واسم التسمॽة هذه بين وقارن والمتنسȞين، والصدǽقين
ص: ،2003 الإسلامॽة، للشؤون الأعلى (المجلس والأحوال والأعمال العلوم من نوع إلى ينسبوا ولم إلॽه

.(30

للتصوف: الاصطلاحي التعرȂف ٤.٨
التطهر، إلى الروح شوق عن ǽعبِّر وهو الأنحاء، من نحو على الحضارات كل في ظهرت إنسانॽة نزعة
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الصفا من علॽا مستوȄات تحقيق إلى الدائم وسعيها ثافتها، وؗ المادة قيود على الاستعلاء في ورغبتها
.(140 ص: الإسلامॽة، المفاهॽم (موسوعة الأخلاقي والكمال الروحي

على وقفاً ولॽس مȞانॽة، أو زمانॽة – مادǽة حدود تحده لا روحي طاǼع ذات إنسانॽة ظاهرة كذلك: وهو
.(32 ص: تارȄخ، دون (عفॽفي الॼشرȄة الأجناس من جنس او لغة على ولا Ǽعينها، أمة

من الإسلام، فيها Ǽما فيها ظهر التي الدǽانات جمॽع في التصوف ǽشمل العام الاصطلاحي التعرȄف فهذا
دين من تعرȄفه اختلف معين بدين د حُدِّ ما فإذا معيَّن، دين أو ثقافة إلى المنسوب التصوف تحديد غير
الاصطلاحي التعرȄف هذا فإن الجملة وفي الدينॽة)، (خلفॽاته Ǽه الخاصة وتفاصيله مصدره Ǽحسب لآخر
التصوف نقول: هنا خصصناه ما فإذا الخاص، لا العام معناه في للتصوف الشاملة التعرȄفات أدق من

إلخ. ... المسॽحي الإسلامي، البوذي،
مصطلح تجد ولذلك للنصوص، الॼاطنॽة والأسرار Ǽالمعاني يهتم التصوف أن في تتفق كلها التعرȄفات وهذه
إلى نشير أن بد لا التشاǼه ذلك رغم لكن واليهود، والمسॽحيين المسلمين المتصوفة لدى والحقॽقة الشرȄعة
مفهوم نسقط أن مثلاً ǽصح فلا الخاص، ومفهومه بنيته صوفي تقليد لكل أن نجد عديدة أحॽان في أنه
الدينॽة كالخلفॽة أǼعاده للاختلاف يॼقى لكن الطوائف بين المفهوم تقارب وأن الأدǽان، كل على (الفناء)

إلخ. ... والأهداف والبيئة

الأخرى والدǻانات الإسلام في التصوف نشأة أسॺاب الثاني: المॺحث ٩
البوذǽة الرهبنة أصله أن يرون فقوم مذهبين، يذهبون الإسلامي وخاصة التصوف، نشأة في الناس إن
فعل إلى أصوله فيرجعون خالصاً إسلامॽاً ǽجعلونه وآخرون وغيرها، الهندوسॽة الثقافات أو والنصرانॽة،
والقॽم المعاني من ذلك غير إلى والتقوى والخشॽة والتعبّد كالزهد، وأصحاǼه وسلم علॽه الله صلى النبي
تختلف ومعتقدات فلسفات عॼاءتها في تدخل فضفاضة كلمة التصوف أن وأولئك هؤلاء فات ولكن الروحॽة،
الإسلام على حصراً ولॽس الدǽانات من كثير في موجودة ظاهرة فهو كثيرة، أمور في الدǽانات بين وتتفق
بوذي، تصوف فهناك الآن نشهده الذي التنوّع ǽحصل واتفاقات اختلافات هناك دامت ما ولذلك فقط،
(الصوفॽة) المشترك فالاسم الاتفاق حيث ومن الاختلاف، حيث من هذا ونصراني، يهودي، هندوسي،
كما والممارسة، النظرȄة في بينها ة المشترؗ القواسم إلى Ǽالإضافة بينها الاتفاق وجود على شاهد خير
وسॽأتي ذلك وؗ والحقॽقة، كالشرȄعة مسمॽات على الثلاثة الأدǽان في التصوف رؤȄة اتفاق في معنا مر

الدراسة. هذه من مȞانه في المفاهॽم في الاشتراك خلال من ة المشترؗ القواسم هذه تفصيل
وȄتفق دين، كل في نشأته وأسॼاب ظروف Ǽحسب ǽختلف التصوف أصل إن ǽقال أن فالصحॽح ولذلك

والتأثر. Ǽالتأثير ǽُعرف ما وهو لآخر، دين من متنقلاً أو ومتشابهاً اً مشترؗ راǼطاً تمثل معتقدات في
وميولات روحॽة نزعة هو وȂنما الكثيرون، ǽظن كما فرقة أو محدداً مذهॼاً لॽس فالتصوف ذلك على وȃناءً
صوفي، وفقॽه صوفي، وماترȄدي صوفي، أشعري ǽقال: ولذلك للأدǽان، عابرة عالمॽة وظاهرة إنسانॽة
دون (عفॽفي، واتفاقات. بينها اختلافات وجود تأكد مع إلخ، ... صوفي ومسॽحي صوفي، وȄهودي

.(55 ص: تارȄخ،
الكبرى الأدǽان في التصوف نشأة في ساعدت التي ة والمشترؗ العامة الأسॼاب الॼاحث يتناول أن وȄمȞن

يلي: كما
سعوا بل الظاهرة، والشعائر Ǽالطقوس Ȟǽتفوا لم المتدينين من فكثير للدين: العميق المعنى عن الॼحث -1
حॽاة دون فقط الظاهري الالتزام على فعل رد الجانب هذا من التصوف نشوء فكان وروحه، الدين لب إلى

قلبॽة.
العلॽا، Ǽالقوة الارتॼاط عن القدم منذ الإنسان يॼحث المطلق: أو الله من التقرب إلى الفطري الميل -2

الروحॽة. والرȄاضة التأمل، الزهد، خلال من الميل هذا عن العميق الصوفي التعبير فكان
Ǽعض تدفع القॽم وانهॽار والاستبداد والحروب الفتن كثرة فكانت والسॽاسॽة: الاجتماعॽة الاضطراǼات -3

٤٢
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فترات في التصوف ازدهار نرى ولذلك الروحانॽة، للعॼادات التفرغ عبر الواقع من الهروب إلى الناس
لذلك: مثال وؗ الاضطراب،

القॼالي). (التصوف الॼابلي السبي زمن في اليهودǽة أ -
الرهبنة. إلى نزعت حيث الروماني، الاضطهاد عصر في المسॽحॽة ب -

الصوفॽة. الطرق Ǽعدها ظهرت والحروب، الفتن Ǽعد الإسلام ت -
تقتصر لا الله معرفة أن على التصوف د يؤؗ حيث الله: مع المॼاشرة الشخصॽة التجرȃة في الرغॼة -4
في Ȟǽثر لذلك المॼاشرة، الروحॽة التجرȃة إلى ǽصل أن فرد لكل ǽمȞن بل الدين، ورجال العلماء على

القلبॽة". و"الرؤȄة "الشهود"، "الذوق"، عن الحديث التصوف
الدنॽا. في والانغماس المادǽة على الفعل رد -5

طرȄق إلى المتصوفة دفع والغيب الكون أسرار تفسير عن العجز أن وذلك والوجود: الكون في التأمل -6
الداخلي. والكشف التأمل

اليهودǻة: الدǻانة في التصوف ثانॻاً: ١.٩
الॼاطنॽة والتأوȄلات التفسيرات مجموعة وهي بـ(القॼَّالاه) ǽُعرف اليهودǽة الدǽانة في الصوفي المȞون إن
تلقاه ما أو التقبل، أو القبول، أو التواتر، معنى تفيد عبرȄة كلمة من مشتق والاسم اليهود، عند والصوفॽة

ص164). ،1999 (المسيري، المتوارث التقليد أو والتراث، التقاليد أي السلف عن الخلف
إطار في يدور يهودي تصوف نوعان: وهي اليهودي، التصوف تمثل ومظهرها حقॽقتها في القॼالاه إن
الإǽمان عن ǽصدر حلولي وآخر والتارȄخ، والطبॽعة الإنسان يتجاوز Ǽإله الإǽمان عن وȄصدر توحيدي،

ص164). ،1999 (المسيري، والتارȄخ. والإنسان الطبॽعة في الإله ǽحل حيث الكونॽة Ǽالواحدǽة
المتناقل الشفوي اليهودǽة تراث أصلاً Ǽالكلمة ǽقصد كان فقد Ǽاطني، يهودي وتصوف شفوي إرث والقॼالاه
المدلول إلى تشير أخرى مصطلحات من واحد قॼالاه" " ومصطلح الشفوȄة"، "الشرȄعة Ǽاسم ǽُعرف فॽما
"يوردي Ǽعॼارات المتصوفين إلى ǽشار كان وقد التوراة، أسرار أي هتوراه" "رازي عن يتحدث فالتلمود نفسه،
(Britannica, التالॽة والقرون عشر الثاني القرن في ظهرت وقد ॼة"، المرؗ إلى النازلون " أي افاه" مرؗ
لقب أنفسهم على Ǽالعرॽȃة و«القॼَّاليون» ǼالعبرȄة («مقوȃالॽم» القॼَّالاه Ǽأسرار العارفون أطلق وقد ،(2025
Ǽالتوراة سرȄة معرفة تدعي أنها حيث من تقليد فهي ص165)، (المسيري، الرȃاني» Ǽالفॽض «العارفون
أن من الرغم وعلى (2025 ,Britannica).وآدم موسى إلى الله نقلها التي الإلهي) (الوحي المȞتوȃة غير
مॼاشرة، الله من للتقرب وسيلة وفرت الكاǼالا أن إلا لليهودǽة، الأساسي المبدأ ظل موسى ǼشرȄعة الالتزام
والهرطقة البدع من وتعد خطيرة لله الصوفॽة مقارȃاته أن الॼعض عدّ دينॽاً Ǽعداً اليهودǽة أعطت وȃالتالي

.(2025 (Britannica,

(القॺّالاه): اليهودǻة الصوفॻة نشأة أولاً: ٢.٩
مسرحاً الوقت ذلك في كانت التي فرنسا، جنوب بروفانس، في عشر الثاني القرن في القॼالاة وظهرت
بلغت لكنها الوسطى، القرون خلال ظهرت التي الدينॽة ات الحرؗ من عدد من واحدة وهي الكاثار لهرطقة
أصॼحت الحين ذلك ومنذ الزوهار، سفر تألॽف مع عشر، الثالث القرن في إسॼانॽا في النضج مرحلة

.(2025 (Barnavi, والॼاطنॽة والثيوصوفॽا اليهودǽة للصوفॽة الرئॽسي الاتجاه الكاǼالا
اندلعت المॽمونيين، لفلسفة المتزايدة للسطحॽة مضادة كقوة دخلت (الكاǼالاه) أن الॼاحثين Ǽعض د وȄؤؗ
الحقॽقي الموطن الأخيرة الدولة هذه اعتॼار وȄمȞن أسॼانॽا، إلى وانتشرت بروفانس في نظامه ضد العاصفة
مختلفة بلدان إلى انتقلت ثم ومن فلسطين في الكاǼلا ترسخت الॼلاد، تلك من اليهود طُرد وعندما للكاǼلا،

.(14 ص: ،1913 (بॽك، أوروȃا في
والفيثاغورȄين الجدد، والأفلاطونيين فيلو، من مستمدة فهي يهودǽة، لॽست للقॼالة الأساسॽة الأفكار إن

٤٣
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والأفكار المختلفة العناصر هذه بين الوثيق الدمج ولكن غنوصॽة، تأثيرات أحॽاناً ونلاحظ بل الجدد،
.(15 -14 ص: ،1913 (بॽك يهودǽة صॼغة الأجزاء هذه أعطى قد والمدرشॽة التوراتॽة

الأدǻان في التصوف مصادر د تعدُّ الثالث: المॺحث ١٠
البوذي: التصوف مصادر أولاً: ١.١٠

المادǽة. المتعلقات عن والانفصال التأمل عبر الروحي السمو جوهرها (الدارما): بوذا تعالॽم أ -
(النيرفانا). الاستنارة إلى للوصول الأساسॽة الوسيلة (مديتاشن): التأمل ب -
النفس. وضॼط الرهبنة Ǽأخلاقॽات الالتزام (فيناǽا): والانضॼاط الأخلاق ت -

الهندوسي: التصوف مصادر ثانॻاً: ٢.١٠
والاتحاد (آتمن) الروح لمفاهॽم أسست التي والروحॽة الفلسفॽة النصوص وهي والأوȃانॽشاد: الفيدا أ -

(براهما). Ǽالمطلق
والعقل. الجسد على والسॽطرة ॽة للتزؗ عملي طرȄق وهي اليوغا: ب -

Ǽالثمرات. المرتॼط غير والعمل الإخلاص على ز يرؗ العرفان، في ملهم نص وهو غيتا: البهاغافاد ت -
المعرفة بين الطرق فيها تنوعت والهندوسॽة المعاناة، من والانعتاق التأمل على ز ترؗ البوذǽة أن والخلاصة

Ǽالمطلق. الاتحاد إلى للوصول الروحॽة والرȄاضة والمحॼة

(القॺَّالاه): اليهودي التصوف مصادر ثالثاً: ٣.١٠
إلى: وتنقسم الفكري مشرȃها Ǽحسب وتتنوع اليهودǽة الصوفॽة أو القॼَّالاه مصادر تتعدّد

المȜॺرة: النصॻة المصادر ١.٣.١٠
حيث Merkavah)، ॼة المرؗ (رؤȄا وحزقॽال الخروج، التكوȄن، أسفار خاصة القدǽم) (العهد التوراة أ-

الإلهي. والعرش الخلق عن مفاهॽم القॼالاه منها استلهمت
العرش. وأسرار الخلق، أسرار عن شذرات احتوت والمدراش: التلمود ب-

اليهودي التصوف نصوص أقدم من Yetzirah) Sefer الكبير التكوȄن (سفر العبري التكوȄن سفر ج-
والأرقام. Ǽالحروف الكون خلق يتناول (6 -3 (القرن

Mysticism) (Merkavah بي المرؗ Ǽالتصوف مرتॼطة السماء" "قصور نصوص الهȞلوت: سفر د-
جيوش من المȞونة وأسرته الله عرش بوصف إلॽسا، بن إسماعيل إلى المنسوب العمل هذا يبدأ حيث
فيتم الثالث، المجلد في هاميدراش، بيت في الصوفي الانتاج هذا طॼاعة "جيلينك" أعاد وقد ملائكॽة،

ص:17). ،1913 (بॽك، ب المرؗ وعرشه القدير الله بتمجيد الاحتفال

للقॺالاه: الكلاسॻȜॻة المصادر ٢.٣.١٠
الحاخام إلى ونسب المॽلادي، عشر الثاني القرن في فرنسا جنوب في ظهر النور"، كتاب " البهار سفر أ-

هقناه. بن نحونॽا
بن (شمعون للحاخام تقليدǽاً ونسب Ǽالآرامॽة، كُتب قॼالي، نص أهم الإشراق": كتاب " الزوهار سفر ب-
في ليون) دي (موسى ألفه أنه ترجّح الحديثة الأǼحاث أن من وȃالرغم المॽلادي، الثاني القرن في يوحاي)
التلمود، في والكاǼالا يوحاي بن بن شمعون إلى الإشارات أن إلا المॽلادي، عشر الثالث القرن في إسॼانॽا

٤٤
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(بॽك، الشخصॽة شمعون لتعلॽمات ونتॽجة ثمرة أنه احتمال أقوى تظهر نفسه الكتاب في الداخلॽة والأدلة
.(6 ص: ،1913

والروحॻة: الفلسفॻة المصادر ٣.٣.١٠
والمراتب الفॽض Ǽمفاهॽم القॼاليون تأثر حيث الأندلس في خاصة المحدثة: الأفلاطونॽة الفلسفة أ-

الروحॽة.
سॼع عبر الروحي الصعود على ز رّؗ الذي Mysticism): (Merkavah المȞॼر اليهودي التصوف ب-

الإلهي. العرش في والتأمل سماوات
مفاهॽم أضافت المॽلادي): عشر السادس القرن في صفد في لورȄا لإسحاق (نسॼة اللورȄانॽة القॼالاه ج-

العالم. وȂصلاح والكسر، الانقॼاض، " مثل
من محدودة دوائر في تدرس كانت سرȄة تعالॽم على أǽضاً القॼالاه اعتمدت الشفوȄة: التقاليد -4

نشرها. على كبير تحفظ مع جيل، Ǽعد جॽلاً التلاميذ إلى المعلمين من ونُقلت الحاخامات،

المسॻحي: التصوف مصادر راǺعاً: ٤.١٠
الفكر ومن المقدس)، (الكتاب الكتابॽة التقاليد من تكوّن إذ ومتنوعة، عمॽقة جذور المسॽحي للتصوف
التصوف مصادر تقسॽم وȄمȞن والغرॽȃة، الشرقॽة الكنائس في تطورت التي الروحॽة والآداب الآǼائي

رئॽسॽة: محاور إلى المسॽحي

الكتابॻة: المصادر ١.٤.١٠
إشعॽاء خاصة الأنبॽاء وأسفار روحॽة، وتأملات صلوات من فॽه Ǽما المزامير كسفر القدǽم: العهد أ -
النفس علاقة عن رمزȄاً المتصوفة فسّره الذي الأنشاد، ونشيد رمزȄة، وأǼعاداً رؤى تتضمن التي وحزقॽال

Ǽالله.
فيّ). وأنتم فȞॽم "أنا Ǽه الاتحاد عن المسॽح حديث (خصوصاً يوحنا إنجيل مثل الجديد: العهد ب -

فيّ)، ǽحॽا المسॽح بل أنا، لا فأحॽا صُلِبت المسॽح "مع ،(20 :2 (غلاطॽة: مثل: الرسول بولس ورسائل
واللاهوتॽة. الرمزȄة برؤاه الرؤȄا وسفر

Sources): (Patristic الأوائل: الآǺاء ٢.٤.١٠
الله عن الॼحث في روحॽاً مرجعاً ǽمثل الاعترافات كتاب 430م): – 354) أغسطينوس القدǽس أ-

Ǽه. والاتحاد
الله". إلى و"الصعود المظلمة" "الرؤȄة عن مؤلفات له الراǼع): (القرن النॽصي غرȄغورȄوس ب-

عمॽقة. روحॽة لتصورات أسس المقدس، للكتاب الرمزي بتأوȄله أورȄجانوس: ج-
السالب" "اللاهوت عن كتب والذي المॽلادي، والسادس الخامس القرن المجهول الأرȃوȃاغي ديونॽسيوس د-

الصفات. نفي عبر Ǽالله الاتحاد لفكرة وأسس Theologia) (Mystica

والرهॺاني: النسȜي الأدب ٣.٤.١٠
وȃاخوميوس. الكبير أنطونيوس مثل مصر في Fathers) (Desert الصحراوȄين الآǼاء أقوال أ-

الساǼع القرن في السلمي يوحنا للقدǽس Ascent) Divine of Ladder (The الله إلى السلم كتاب ب-
المॽلادي.

والكرمليين. والفرنسॽسȞان البندؗتيين الرهॼان كتاǼات ج-
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الوسطى: القرون في الصوفي الأدب ٤.٤.١٠
الداخلॽة. القلعة تابها وؗ 1582م) – 1515) الأفيلॽة ترȄزا القدǽسة أ-

للنفس. المظلم والليل الكرمل جبل إلى الصعود تاǼه وؗ 1591م) – 1542) الصليبي يوحنا القدǽس ب-
الروحي. وحوارها رسائلها في 1380م) – 1347) السॽانॽة كاترȄنا القدǽسة ج-

الكمبॽسي. لتوما المسॽح) (اقتداء كتاب مثل المسॽحي، التقليد كتاب د-

واللاهوتॻة: الفلسفॻة المؤثرات ٥.٤.١٠
الكنॽسة. آǼاء في أثرت والتي المحدثة الأفلاطونॽة الفلسفة  أ.

(Theosis). التأله فكرة خاصة سي) (الأرثوذوؗ الشرقي اللاهوت  ب.
الأكوȄني. توما مع (سȞولاستȞॽا) المدرسي Ǽالفكر تأثر الذي الكاثولȞॽي الغرȃي التصوف  ج.

ǽشير حيث الله: مع الاتحاد الفلسفي: والصوفي والمسॽحي الهندوسي الفكر بين المتشابهة التأثيرات من
الثابت الॼابوي والتعلॽم المسॽحي، التصوف ز مرؗ بوصفه التجسد إلى (7 ص: ،2023 (ميرتون، ميرتون
هذه في سواء ممȞنة، الإلهॽة الحॽاة في ة المشارؗ تجعل المسॽح شخص في ǼالॼشرȄة الكلمة اتحاد أن هو
أو مسॽحॽة خبرة لأي Ǽالنسॼة زȄة المرؗ من القدر نفس على الخلاص مفهوم وȄقف الأبدǽة، في أو الحॽاة
جديدة حॽاة وȃزوغ الخاطئة والنفس المغترȃة الذات موت خلال من فقط وȄتحقق الصوفي، للاتحاد تأوȄل

الثالوثي. للحب الإلهॽة الحॽاة في الشخص ǽشارك وهȞذا المسॽح، وفي مع

الإسلام: في التصوف مصادر خامساً: ٥.١٠
الاختلاف جهة من تماماً كالاسم فهو المؤرخين، وأقوال آراء فॽه تختلف الإسلامي التصوف منشأ إن
علاقة لا أنه يرون وقوم المتصوفة، قول وهو ومॼادئه وصوره أشȞاله في إسلامॽاً أنه يرون فقوم فॽه،
والفقهاء السلفيين أكثر قول وهو الأجنبي الفكر في أصله عن يॼُحث وȂنما النشأة حيث من Ǽالإسلام له
لها المشهود القرون Ǽعد المتطور للزهد اسم إنه طائفة وقالت المتقدمين، من السنة أهل من والمتكلمين
والفتوحات. الغزوات Ǽعد المسلمين على أبوابها انفتحت التي وزȄنتها المدنॽة لزخرفة فعل كرد Ǽالخير

.(46 ص: ،1986 (ظهير،
والمجوسॽة المانوȄة ومن والمسॽحॽة واليهودǽة الإسلام من المختلطة الأفكار وليد التصوف إن آخرون وقال
وتمسك الحديثॽة، الأفلاطونॽة وآراء اليونانॽة الفلسفة من ذلك كل وقبل والبوذǽة، ॽة الهندوؗ ذلك وؗ والمزدॽؗة،
ومن .(46 ص: ،1986 (ظهير، المسلمين وغير المسلمين من الصوفॽة في الكتّاب Ǽعض الرأي بهذا

وآخرون. ونȞॽلسون، وغولدتسيهر، كرȄمر، فون الرأي بهذا المتمسȞين المستشرقين
المصادر: تلك ومن والمشارب، المصادر متعدد الإسلامي التصوف أن ǽُعلم سبق ما على وȃناء

النبوȂة: السنة الكرȂم القرآن ١.٥.١٠
واستخدم والشॽعة، والفلاسفة المتكلمون استغلهما كما المصدرȄن هذين الإسلام متصوفة استغل فقد
وحملوا إليها، ǽسॼقوا لم جديدة معاني نصوصهما في وقرأوا التأوȄل من متنوعة طرقاً فهمها في الصوفॽة
فصل كل في ǽخرج الذي الحȞم" "فصوص كتاǼه في عرȃي ابن فعل كما تحتمل لا ما النصوص هذه
تأوȄلات يؤولها القرآن آǽات من طائفة إلى مستنداً الوجود" "وحدة في مذهॼه صور من صورة فصوله من

.(72 ص: تارȄخ، بدون (عفॽفي، الظاهر خلاف على Ǽاطنॽة

الكلام: وعلماء الأوائل الزهاد وȁعض المتصوفة من السلف أقوال ٢.٥.١٠
الصوفॽة أن ǽجد للقشيري و(الرسالة) للكلاǼاذي، و(التعرف) للطوسي، كـ(اللمع) التصوف كتب في فالناظر
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نظرȄات من كثير التصوف إلى تسرب وقد وأساليॼه، التصوف بنظرȄات ومزجوه الكلام علم استغلوا قد
والقرامطة. الॼاطنॽة والإسماعيلॽة والشॽعة، والكرامॽة، الأشاعرة

كالأفلاطونॽة الإسلامي المحॽط خارج من والثقافات Ǽالفلسفات التأثر مع الكلاسॽȞॽة، التصوف كتب -3
(غنوص) لكلمة ترجمة هي التي المعرفة في نظرȄاتهم ذلك وؗ والشهود، كالكشف فلسفॽة أفكار ومنها الحديثة
فكلها الفيوضات، في بل الكلॽة، والنفس الأول العقل وفي العالم، هذا إلى وهبوطها النفس وفي اليونانॽة،
.(75 ص: تارȄخ، بدون (عفॽفي، التحوȄر من كثير أو قليل مع حديثة أفلاطونॽة مصادر من مستمدة

بين ة المشترؕ والتأثيرات والفلسفات المفاهॻم الثالث: المॺحث ١١
وأǺعادها الديني التصوف فرق

سبيل على بينها ة المشترؗ المفاهॽم ومن الأدǽان، في الديني التصوف فرق بين ة المشترؗ القواسم تكثر
المثال:

التثليث: ١.١١
متفلسفة Ǽعض فأخذ الॼاطني، الفلسفي الإسلامي التصوف Ǽه تأثر وقد والمسॽحॽة، البرهمॽة الدǽانة في وهو
في عرȃي ابن فهذا المسॽحي، المعنى غير ومدلول فهم لها ǽجعلون كانوا وȂن التثليث، Ǽفكرة الصوفॽة
فهي التثليث ولها الفردǽة على نفسه في مبني كله الأمر أن الله وفقك (اعلم ǽقول: الحȞم) (فصوص
فॽقول وعقيدته فكره في Ǽالتثليث ǽجهر ونجده .(79 ص: تارȄخ، بدون (عفॽفي، فصاعداً) الثلاثة من

:(165 ص: ،1992 (الغراب،
أقنما Ǽالذات الأقنام صيروا كما واحداً كان وقد محبوȃي تثلثت

والفناء: الاتحاد ٢.١١
في تعالى لله Ǽالوحدانॽة إقرار هو الذي التوحيد مفهوم من وتحول ر تطوُّ المتصوفة عند الفناء عقيدة وتعد
تغيب شاملة بوحدة عميق شعور حال في للامتناهي ذوقي توحيد إلى ورȃوȃيته وألوهيته وأسمائه صفاته
الخالق، في Ǽالاتحاد الشॼه قرȄب وهو الله، سوى أمامه ماثلاً يॼقى ولا وشخصيته الصوفي فردǽة معالم فيها
تعنى المسॽحॽة في الاتحاد ففلسفة والمسॽحॽة. والبوذǽة، كالهندوسي الهندǽة الدǽانات فॽه تشترك والذي
فقط وȄتحقق القدر، نفس على (الخلاص) مفهوم وȄقف الابن، خلال من الأب إلى مسوقون المؤمنين أن
،2023 (ميرتون، المسॽح (وفي) مع جديدة حॽاة وȃزوغ الخاطئة والنفس المغترȃة الذات موت خلال من

.(8 ص:
مذاهب: إلى الفنا حقॽقة في الॼاطني الفلسفي التصوف أهل انقسم وقد

نفس في امتزاج أنه إلى ذهب من ومنهم تعالى. Ǽالله Ǽالتعلق والروح القلب امتلاء أنه إلى ذهب من فمنهم
هو والفناء الله، هي كلها الموجودات أصل أن إلى ذهب من ومنهم والاتحادǽة. الحلولॽة وههم تعالى، الله

الوجود. وحدة أهل هم وهؤلاء الحقॽقة، هذه عن الكشف
والصوفॽة المسॽحॽة وصوفॽة الॼاطنيين المسلمين صوفॽة من كل لدى الفناء في مقارنة التفتازاني وȄعقد

فॽقول: البرهمॽة،
مطلقة، أسمى حقॽقة مع Ǽقي Ǽأنه ǽشعر كما بذاته، الصوفي معها ǽشعر التي النفسॽة الحالة Ǽالفناء وȄقصد
(معهد البرهمॽة تصوف في براهما أو المسॽحيين، صوفॽة عند الكلمة أو المسلمين، صوفॽة عند الله هي

.(259 ص: ،1986 العرȃي، الإنماء
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الوجود: وحدة ٣.١١
ابن الدين محي الصوفي الفيلسوف يد على الॼاطني الفلسفي التصوف في الوجود وحدة مذهب ظهر وقد
د، تعدُّ ولا ثنائॽة فيها لॽس واحدة حقॽقة Ǽأسره الوجود أن هي عرȃي ابن عند الوجود وحدة ومعنى عرȃي.

.(176 ص: تارȄخ، بدون (عفॽفي، واحدة لحقॽقة اسمان عنده والخلق فالحق

الحلول: ٤.١١
بن الحسين المسॽحي Ǽالمعنى Ǽالحلول قال وممن المسॽحॽة، Ǽالعقيدة الॼاطني الفلسفي التصوف تأثر وقد

ǽقول: الذي ج الحلاَّ منصور
الثاقب لاهوته سنا سر ناسوته أظهر من سॼحان
والشارب الآكل صورة في ظاهراً لخلقه بدا ثم

Ǽالحاجب الحاجب كلحظة خلقه عاينه لقد حتى
أخذهما اصطلاحان وهما والناسوت، اللاهوت الإنسانॽة: الطبॽعة ثنائॽة إلى إشارة الأبॽات هذه وفي
ص: تارȄخ، بدون (عفॽفي، المسॽح طبॽعة على للدلالة استعملوهما الذين السرȄان المسॽحيين عن الحلاج

.(78
القضॽة، هذه في مهم أمر إلى الإشارة ينॼغي الأدǽان بين الصوفي والتأثر التأثير حقॽقة على نقف ولكي
قبيل من هو الأجنبॽة الثقافات إلى كله التصوف نسॼة حد إلى التأثير مسألة في المॼالغة أن وهو
عن خروج أǽضاً هو وتفصॽلاً جملة الخارجॽة للمؤثرات كذلك وȂنكارنا الموضوعॽة، عن والخروج الشطط
من وانطلاقاً تفاصيلها، في لا العامة صورها في الخارجॽة Ǽالمؤثرات الاعتراف والصواب الموضوعॽة،
عديدة، جوانب في ǽظهر اليهودي والتصوف الإسلامॽة الصوفॽة بين التأثير إن القول ǽمȞننا الحقॽقة هذه
كنॽس مخزن فتح عندما أنه التأثير لهذا مثال وؗ اليهودي، التصوف على الإسلامي التصوف تأثير وخاصة
(حسيدǽم) وأتقॽاء مسلمين صوفيين لكُتَّاب أعمال على فॽه عثر قرن من أكثر قبل القاهرة في عزرا بن
الواضح الاستلهام الأعمال تلك في وȄتجلى السواء، على والعبرȄة Ǽالعرॽȃة كُتبت الوسطى القرون من يهود

.(2010 (شȞر، الصوفॽة من
الفيلسوف ابن وهو ،(1237 -1186) مॽمون بن إبراهॽم الحاخام فترة إلى المخطوطات هذه من كثير ǽعود
لا كأنهما حتى اليهودي، والتصوف الفلسفة بين العلاقة لنا تتبدى هنا ومن مॽمون، بن موسى اليهودي
على قॽادǽة شخصॽة مॽمون بن إبراهॽم الحاخام كان وقد والتصور، النظرȄة في Ǽعضهما عن ينفكان
اليهودǽة العॼادة في الصوفي النهج ممثلي أكثر من كان كما عصره، في والسॽاسي الديني الصعيدين
ǽسلك تقॽاً شخصاً أن ǽعنى التقوى، أي "حسيد" من المشتقة بـ(الحسيدوت) العبرȄة الأدبॽات في وȄسمى

.(2010 (شȞر، المسلمين المتصوفة يتॼعه الذي النهج ǽشॼه روحانॽاً درȃاً
الصلاة على التحديثات من سلسلة أدخل بل فقط، النظري Ǽالإطار مॽمون بن إبراهॽم الحاخام Ȟǽتف ولم
اليهودǽة الشعائر من Ȟǽن لم أمر وهذا الصلاة، أداء قبيل والرجلين اليدين غسل مثل اليهودي، الكنॽس في
أثناء الجسد ات وحرؗ المسلمين، لدى Ǽه معمولٌ هو كما صفوف في المصلين انتظام ذلك وؗ المفروضة،

الله. إلى والابتهال الدعاء عند اليدين ورفع والسجود، وع والرؗ كالوقوف الصلاة
الطائفة من القॼالين أوساط في ǽُحتذى أنموذجاً الإسلامي التصوف كان (ولما الॼاحثين: Ǽعض ǽقول
الأدب في التॼعॽة خطوط إن لنقل أو المجموعتين، لدى الأدبين في تُعدم لا التشاǼه نقط فإن اليهودǽة
اليهود عند الليل قॽام ومنها اليومॽة، العॼادة طقوس في واضحة تبدو الإسلامي للتصوف اليهودي الصوفي

.(2019 (الغرايب، الخلق) للقاء تجنॼاً الخلوة إلى واللجوء
الॼعد الإسلامي التصوف ǽمثل حين ففي توافق، نقاط الإسلامي والتصوف اليهودي التصوف بين وȄوجد

لليهودǽة. الروحي الॼعد كذلك اليهودي التصوف ǽمثل للإسلام، الروحي
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وأقوال الحسيدǽة ة الحرؗ مؤسس أقوال من وȄظهر الحسيدǽم، فرقة الصوفي الطاǼع ذات اليهودǽة الفرق ومن
التي تلك عن تختلف بها يؤمنون التي الوجود وحدة ولكن الوجود، وحدة Ǽفكرة الاعتقاد زعمائها Ǽعض
Pantheism ǽسمى Ǽما يؤمن الفيلسوف هذا كان فقد مثلاً، سبينوزا Ǽاروخ اليهودي الفيلسوف بها ǽقول
على الله Ǽاشتمال القول من تنطلق الحسيدǽم عند الوجود وحدة بينما الطبॽعة، في الله وحدة تعني والتي ،
الوجود وحدة على ǽُطلق أن الॼاحثين Ǽعض يرى ولذلك العȞس، ولॽس الله في الطبॽعة أن أي الطبॽعة،

.(61 ص: ،1994 (حسن، Panentheism الحسيدǽم عند

والإسلامي: البوذي التصوف بين المتشابهة المفاهॻم ٥.١١
النفس. تهذيب إلى والانصراف Ǽالدنॽا التعلق قلة إلى يدعو فكلاهما والتجرد: الزهد -1

والمجاهدة. والتأمل، الخلوة، الصمت، مثل الروحॽة: الرȄاضات -2
التصوف وفي الأنا، وانمحاء الرغॼات انطفاء وهي بـ(النيرفانا) البوذǽة في عنها وȄعبر الفناء: فكرة -3

Ǽه. الॼقاء ثم الله في Ǽالفناء الإسلامي
على ز يرؗ الإسلامي والتصوف الكائنات، جمॽع تجاه الرحمة إلى تدعو البوذǽة الشاملة: المحॼة -4

خلقه. محॼة في تنعȞس التي لله المحॼة
والبيئات الإسلامي التصوف بين الشرق في الثقافي الالتقاء أن نجد التارȄخي التأثير قنوات إلى وȃالنظر

التي
السند). خراسان، (الهند، النهر ورا ما Ǽلاد في والهندوسي البوذي الفكر فيها انتشر

وصلت الهندǽة والفلسفات البوذǽة مفاهॽم فॼعض الترجمة، عبر التلاقح الخارجي التأثير قنوات من أǽضاً
من فطائفة ة، المشترؗ الممارسات ذلك إلى ǽضاف العॼاسي، العصر في الترجمات عبر المسلمين إلى
لكن والبوذǽة، الهندǽة Ǽالطقوس تأثرت قد الأذؗار وترديد الطوȄلة، الخلوة ممارسة أن إلى أشاروا المؤرخين

إسلامॽاً. توحيدǽاً مضموناً أعطوها الصوفॽة
الإسلامي: الفلسفي والتصوف الهندوسي التصوف بين ة المشترؗ المفاهॽم

النفس. تهذيب على يز والترؗ الدنॽا متاع ترك إلى يدعوان فهما والتجرد: الزهد -1
والتأمل. الروحي، الإنشاد الخلوة، الصمت، الصوم، مثل الروحॽة: الرȄاضة -2
.(147 ص: ،1992 (الغراب، العدوȄة: راǼعة قول ومنه الإلهॽة: المحॼة -3

لذاكا أهل لأنك وحॼاً الهوى حب حبين أحॼك
الشخصॽة العॼادة طرق تجسده والذي للإله، العميق الحب أي البهاكتي، مفهوم الهندوسॽة في ونظيره

الله. في والفناء الإلهॽة المحॼة ومفهوم الإلهي العشق الإسلامي التصوف وفي كرȄشنا. أو لفॽشنو
انطلاق (النيرفانا) البوذǽة وفي الكونॽة)، (الروح Ǽالبراهمان الاتحاد الهندوسॽة في وهو والاتحاد: الفناء -4
وفي الإله. عن يتحدث لم بوذا لأن البوذǽة الدǽانة في ر تطوُّ هذا أن يرون والمؤرخون Ǽالله، والاتحاد الروح
الإلهॽة الذات في ذوȃان دون المعتدل التصوف وفي Ǽالله، والॼقاء الذات عن الفناء الإسلامي التصوف
صراحة الاتحاد هو الفلسفي التصوف في لكن والمخلوق، الخالق بين التمييز على د يؤؗ الإسلام لأن

الحلاج. منصور بن الحسين الفلسفي المفهوم هذا رواد ومن Ǽالإله،

وأǺعادها: والإسلامي المسॻحي التصوف بين ة المشترؕ المفاهॻم ٦.١١
أبرزها: من والوجدانॽة الروحॽة المفاهॽم من عدد في الإسلامي التصوف مع المسॽحي التصوف يلتقي

إن بل إلॽه، والتقرب الله محॼة هو الروحي الطرȄق جوهر أن ǽعدان التॽارȄن فكلا الإلهॽة: المحॼة -1
علॽه د شدَّ Ǽما شبॽه وهو لله، الخالص الحب على زت رؗ العدوȄة راǼعة مثل المسلمين المتصوفة Ǽعض
سن منذ الله إلى نفسي أهب أن رغبت (إني تقول: التي الأفॽلاوȄة تيرȄزا كالقدǽسة المسॽحيون المتصوفة
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.(33 ص: ،1990 تيرȄزا، (القدǽسة سنوات) الثلاث
في الانغماس أن والمسॽحي الإسلامي التصوف يرى حيث ، (Asceticism) الدنॽا: وترك الزهد -2

بॼساطة. والعॽش الشهوات من التخفف على ǽشجعان لذا الله، عن القلب ǽحجب الدنॽا متاع
كالصوم، للنفس، المجاهدة ممارسة في والمسॽحي الإسلامي التصوف ǽشترك الروحॽة: الرȄاضة -3

الروح. ॽة تزؗ أجل من والتأمل، الخلوة، العॼادة، كثرة السهر،
أمام والذات الأنا محو Ǽمعنى الله"، في "الفناء مبدأ ǽقرر الإسلامي الفلسفي التصوف والاتحاد: الفناء -4
Ǽالله، الاتحاد عقيدة تقرȄر إلى الإسلام إلى المنسوب الॼاطني الفلسفي التصوف غلاة وȄجنح الله، عظمة
خارج ارتفعت أن عدة مرات حدث (وقد أفلوطين: ǽقول Ǽالله"، "الاتحاد ǽقرر المسॽحي التصوف ذلك وؗ

.(39 ص: ،1970 رȄا، (زؗ Ǽالله) أتحد الॽقظة وهذه استॽقظ، هنا ومن نفسي، دخلت Ǽحيث جسدي
إلى الانقطاع وهي الرهبنة إلى يدعو أنه السمة هذه في التصوف سلوك من ǽظهر والعزلة: الخلوة -5
والتجرȄد Ǽالعॼادة (الاشتغال الحسني: عجيॼة ابن ǽقول الاجتماعॽة، الحॽاة وهجر الكسب وترك العॼادة
المعارف من وȄملأ الأغॽار من الॼاطن ǽصفو لا إذ الألॼاب، ذوي عند القرب أعظم من الأسॼاب عن
الملك على واتكل الأسॼاب من تجرد إذا إلا يتخلص ولا الأكدار، كثرة من الظاهر تخلص إذا إلا والأسرار
مارسوا المسॽحيون فالرهॼان ة، مشترؗ سمة كذلك والتأمل ،(234 ص: ،2016 عجيॼة، (ابن الوهاب)

والاعتزال. الخلوة مارسوا والصوفॽة "الاعتكاف"
انقطاع ولا عزوف ولا فॽه، رهॼانॽة لا إذ الإسلام ǽقره لا أمر فهو والانقطاع الأهل وهجر الرهبنة وأما
عن الامتناع على وعزموا وسلم علॽه الله صلى النبي أصحاب من الرهط قصة ذلك ودليل هجر، ولا
،1987 (الॼخاري، الصواب إلى وأرشدهم اعتقادهم خطأ النبي لهم فبين للعॼادة، طلॼاً والفراش والنوم الأكل

.(4776 حديث:
عن السماء في مȞانها تجد أن المسॽحيين من قلة (واعتزمت الحضارة: قصة موسوعته في ديورانت ǽقول

.(137 ص: ،1988 (ديورانت، تاماً) اعتزالاً العالم فاعتزلت والصلاة، والعفة الفقر طرȄق
شبॽه فهو الرومي، الدين وجلال عرȃي ابن ومجازات رموز في يتمثل الذي الإسلامي التصوف أدب -6

الصليب. يوحنا مثل: روحॽة أشعار من المسॽحيون المتصوفة كتॼه Ǽما

ة: المشترؕ التصوف ومعاني مفاهॻم أǺعاد ٧.١١
Ǽالॼاحث ǽحسن الأدǽان، في للتصوف ة المشترؗ والسمات المفاهॽم تعȞس التي المقارنة هذه على عطفاً

الآتي: من ॼة مرؗ بنॽة مجملها في تشȞّل التي المتعدّدة أǼعادها إلى ǽشير أن
Ǽحسب ثقافة كل في الموضوعॽة التصوف أغراض تختلف حيث النهائي): (الهدف الغائي الॼعد  أ.
ونجد النيرفانا. البوذǽة وفي (moksha)، التحرر الهندوسي التصوف هدف مثلاً فنجد للتجرȃة، مفهومها

المسॽحॽة. في Ǽالمسॽح والاتحاد اليهودǽة، في (devekut) Ǽالله الاتحاد
وساطة Ǽلا مॼاشرة كمعرفة تفهم هل الصوفॽة، الخبرة تفهم كॽف أي (الأǼستمولوجॽا): المعرفي الॼعد  ب.

القرآن). الفيدا، المقدس، (الكتاب والنصوص للوحي كمȞمل أو البوذǽة، في كما
التجارب Ǽعض فنجد الوسائل ذلك في وتختلف عملॽاً، التصوف ǽمارس كॽف أي والوسيلة: المنهج  ج.
والبوذǽة، الهندوسॽة التقاليد في كما (dhyana) العميق يز الترؗ أو (mediation) التأمل طرȄق عن
وتزȄد العميق، التأمل تعتمد مثلاً والهندوسॽة فالبوذǽة والتراتيل، والذؗر كالمانترا الطقسي Ǽالتكرار وȃعضها
والعشق للصلاة أكثر تميل الإسلامي والتصوف والمسॽحॽة اليهودǽة بينما الدنॽا، عن الانقطاع البوذǽة

ة. مشترؗ كآلॽة أǽضاً والتقشف الرهبنة ممارسة مع الروحي
كما وأدبॽاتهم الطرق شيوخ بين الصوفॽة التجرȃة رعاǽة جهات د تتعدَّ السلطوي: الॼعد أو المرجعॽة  د.
الصوفॽة والمؤسسات والهندوسي، البوذي التصوف في كما (الغورو) والمعلمون الإسلامي، التصوف في

واليهودǽة. المسॽحॽة في كما إلخ ... المعبد الدير، كالكنॽسة، الدينॽة

٥٠
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فॼعض الصوفॽة، للتجرȃة المجتمعॽة النتॽجة Ǽحسب أǽضاً مختلفاً الॼعد هذا وȄظهر الاجتماعي: الॼعد  ه.
الاجتماعي الإصلاح إلى تميل وȃعضها والنسك، الخلوة في المتمثل الفردي الانسحاب تعتمد الطرق

الإصلاحॽة. الصوفॽة ات كالحرؗ والخدمة
Ǽالزمان الإحساس فقدان أو Ǽالامتداد، كالشعور الصوفॽة التجارب بين تشابهاً نرى غالॼاً الخلاصة:  و.

مطلقاً. لॽس التشاǼه هذا لكن Ǽالمطلق، الاتحاد أو والمȞان،

الديني: السلوك على التصوف مصادر تعدد آثار ١٢
صار المختلفة والدǽانات Ǽالفلسفات التصوف تأثر مع الظاهر: من أكثر الॼاطن على يز الترؗ .1

الخارجي. Ǽالمظهر اهتمام دون للعॼادة، العميق المعنى عن والॼحث "الॼاطنॽة" إلى ǽميلون المتصوفة
مشارȃه. Ǽمختلف التصوف أطॽاف جمॽع بين تجمع الفكرة فهذه الدنॽا: عن والانصراف الزهد .2

التسامح، التواضع، الصبر، النفس، تهذيب على ǽشدّد التصوف لأن وذلك الأخلاقي: الॼعد تعميق .3
الرحمة. الخلق، محॼة

غير من الآخر، تجاه وتسامحاً انفتاحاً أكثر التصوف صار مصادره د تعدُّ Ǽسبب والانفتاح: المرونة .4
الممارسات. من كثير في واضحاً اهتماماً والبراء الولاء مبدأ إǽلاء

في كالغلو الدين: أصول عن Ǽعيدة ممارسات التعدد هذا أفرز فقد والمॼالغات: والبدع الغلو ظهور .5
مألوفة. غير طقوس اعتماد أو والحلول، Ǽالاتحاد القول أو الكرامات،

صوفॽة طرق لنشوء خصॼة أرضاً المتعددة التأثيرات هذه خلقت والجماعات: الطرق وتعدد التشظي .6
التدين. على أثر الذي الأمر وأذؗارها، أورادها في تختلف

بل الشرȄعة، في المتمثلة الدينॽة التعالॽم على فقط ǽعتمد لا فالصوفي الفردǽة: التجرȃة إلى الجنوح .7
Ǽه. خاص روحي" "ذوق عن بنفسه يॼحث صار

واقعॽة. وجدانॽة تجرȃة إلى والنظري الفكري الالتزام من العقيدة تحوȄل إلى التصوف اتجه .8
الكبرى. الأدǽان في الصوفي الفكر مصادر تعدد عن نتجت التي الآثار أبرز من جملة هذه .9

الخاتمة: ١٣
أن تبيَّن الصوفي والسلوك التصور على وأثرها الأدǽان في التصوف مصادر تعدد موضوع استعراض Ǽعد
بدءاً العصور، عبر والروحॽة والفلسفॽة الدينॽة المصادر من Ǽجملة تأثر وȂنما فراغ، من ينشأ لم التصوف
لنفسها صاغت التي الإسلامॽة التجرȃة إلى وصولاً والمسॽحॽة واليهودǽة والبوذǽة الهندوسॽة الجذور من
على مॼاشر ǼشȞل انعȞس قد المصادر في د التعدُّ هذا أن الدراسة أظهرت وقد ما. حد إلى خصوصॽة
حيث من الصوفي السلوك على انعȞس كما والمصطلحات، والرموز المفاهॽم حيث من الصوفي التصور

الروحॽة. الترॽȃة وأساليب والطقوس الممارسات
فكرȄة انحرافات أفرز قد متعددة مصادر على المنضॼط غير الانفتاح أن الدراسة خلال من وȄظهر
دخيل هو ومما Ǽالوحي، منضॼط أصيل هو ما بين التمييز ǽستدعي مما الاتجاهات، Ǽعض في ॽة وسلوؗ

وتمحॽص. نقد إلى ǽحتاج
أساسॽاً مدخلاً تمثل الصوفي والسلوك التصور على وأثرها التصوف مصادر دراسة إن القول ǽمȞن وȃذلك
بناء في ǽسهم الذي الأمر الإسلامॽة، البيئة على والدخيلة الأصيلة ملامحه وتحديد التصوف، طبॽعة لفهم
هذا في والتحليلॽة النقدǽة الدراسات من لمزȄد منطلقات الॼاحثين يدي بين وȄضع حوله، اتزاناً أكثر رؤȄة

المجال.
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النتائج: ١٤
العقدǽة. المرجعॽة Ǽاختلاف التصوف مفهوم ǽختلف .1

التصوف أن منها ة المشترؗ القواسم من كثير هناك أن نجد التصوف، طوائف بين الاختلاف غم .2
مع والعلاقة الروحي العمق عن وتॼحث الشعائر ظاهر تتجاوز التي الॼاطنॽة الروحॽة الراǼطة تجمعه

المقدس.
والرغॼة الإنسانॽة، للروح الداخلॽة والحاجة والسॽاسي، الاجتماعي الواقع قسوة على الفعل ردود تمثل .3

المادǽة لمواجهة الزهد في
العقدǽة. المرجعॽة Ǽحسب التفسير اختلاف مع الصوفॽة، والمفاهॽم للفلسفات ة مشترؗ فلسفॽة بنॽة هناك .4
فانبنت الاتجاهات، تعدد في سبॼاً كانت أǽضاً لكنها التصوف شرعॽة أسست والعملॽة النصॽة المصادر .5

ǼشرȄة. وتأوȄلات شروح النصوص على
Ǽالشعائر الالتزام ضعف إلى أدى الذي الأمر الظاهر، حساب على الॼاطن الصوفॽة التجارب تعلي .6

Ǽالروحانॽة. الاكتفاء Ǽحجة النصوص عن وȃعد الظاهرة
المفاهॽم بين التॼاين يتحدّد وȂنما مطلقاً لॽس الأدǽان في التصوف وفلسفات لمفاهॽم الظاهري التشاǼه .7

متعدّدة. أǼعاد عبر

المراجع
ط1، محمود، حسن الرحمن عبد تحقيق: الإلهॽة، الفتوحات (2016) محمد بن أحمد عجيॼة، ابن .١
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العرȃي. الكاتب مȞتॼة دمشق: ط2، عرȃي،
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